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Resultatliste 11.08.2018
[-3
7 ar Fellesklass 60 m
147 Vilmer Bell (12) IL Koll 13,21
343 Ella Hjeltnes (11) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,53
(-3
7 ar Fellesklass Hinderloype
147 Vilmer Bell (12) IL Koll 27,86
343 Ella Hjeltnes (11) Ullensaker/Kisa IL Friid 19,82
[-3
7 ar Fellesklass kule 2,0kg
1 147 Vilmer Bell (12) IL Koll 2,29
1,29 1,69 2,17 2,29 2,16
[-3
7 ar Fellesklass Lengde
147 Vilmer Bell (12) IL Koll 1,92
+1,1 +1,7 +0,2 -0,1 +1,4
1,84 X 1,92 1,84 1,64 1,86
343 Ella Hjeltnes (11) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,28
+1,4 +1,8 +2,6 +0,8 +0,9
2,28 X 2,06 2,27 2,20 2,14
(-3
7 ar Fellesklass Liten Ball 150 gr
147 Vilmer Bell (12) IL Koll 6,97
5,88 X X X 6,62 6,97
G-8 60 m
229 Even Brodersen Wahlberg (10) Romerike Friidrett 10,98
G-8 Lengde
229 Even Brodersen Wahlberg (10) Romerike Friidrett 2,67
+0,9 +1,5 +2,0 +1,5 +1,1
2,63 X 2,07 2,66 1,83 2,67
G-9 60 m
1 337 René Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklub 9,85
1 352 Joakim Kolobekken (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,85
3 121  Magnus Vestrum (09) Hamar IL 10,51
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G-9 60 m
4 351 Iver Lavgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 10,55
5 124 Vemund Kjeernes (09) Hamar IL 10,59
G-9 Hinderloype
352 Joakim Kolobekken (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 16,26
351 Iver Lavgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 16,92
121  Magnus Vestrum (09) Hamar IL 21,02
124 Vemund Kjeernes (09) Hamar IL 16,86
360 Marcus Hauge-Sollie (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 15,68
G-9 Kule 2,0kg
337 René Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklub 7,19
5,65 5,67 6,42 - 7,19
124 Vemund Kjaernes (09) Hamar IL 4,95
- - 4,95 4,32 4,58
352 Joakim Kolobekken (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 6,26
6,03 5,09 6,19 5,07 6,26 3,70
121  Magnus Vestrum (09) Hamar IL 5,08
4,16 4,46 5,08 4,93 4,02 3,89
351 Iver Lavgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 5,51
5,51 5,19 5,42 5,04 5,21
360 Marcus Hauge-Sollie (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 6,29
5,40 6,08 5,73 5,31 5,64 6,29
G-9 Lengde
121  Magnus Vestrum (09) Hamar IL 3,06
+1,4 +1,3 +1,1 +2,8
3,06 3,04 X 3,04 2,99 X
352 Joakim Kolobekken (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,34
+0,3 +1,2 +0,9 +2,3 +0,9 +3,2
2,84 3,07 3,29 3,34 3,23 2,86
360 Marcus Hauge-Sollie (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,25
+0,8 +1,5 +0,8 +2,3
2,94 X X 3,25 3,05 3,24
351 Iver Lavgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,11
+0,7 +0,7 +1,9 +0,4 +0,2
3,11 2,90 3,00 3,02 2,99 X
124 Vemund Kjeernes (09) Hamar IL 3,33
+0,3 +0,4 +2,4 +2,6 +2,2 +1,8
3,21 3,28 3,33 3,23 3,20 3,31
G-9 Liten Ball 150gr
337 René Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklub 32,57
121  Magnus Vestrum (09) Hamar IL 24,56
124 Vemund Kjeernes (09) Hamar IL 25,87
352 Joakim Kolobekken (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 35,53
360 Marcus Hauge-Sollie (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 23,03
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G-9 Liten Ball 150gr
351 Iver Lavgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 28,08
G-10 60 m
Heat: 1
175 William Chhang Bowitz (09) Larenskog Friidrettslag 10,14
276 Aksel Stavik Moshagen (08) Segndre Land IL, Friidre 10,09
345 Erik Alexander Brgnn (08) Ullensaker/Kisa IL Friid 10,82
210 Filip Vuyani Reshane (08) Nittedal IL 10,17
Heat: 2
1 172 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 9,15
2 171 Casey Ferdinand Felde (09) Larenskog Friidrettslag 9,16
3 170 August Hope Nordvang (08) Larenskog Friidrettslag 9,38
4 158 Erlend Murud Ege (08) Lambertseter IF 9,80
5 135 Axel Wold Mgller (08) IL Koll 10,06
G-10 600 m
345 Erik Alexander Brann (08) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,27,19
172 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 2,04,17
135 Axel Wold Mgaller (08) IL Koll 1,56,34
276 Aksel Stavik Moshagen (08) Segndre Land IL, Friidre 2,15,41
383 Fredrik Fyksen Aas (08) Vidar, Sportsklubben 2,06,79
382 Andreas Fyksen Aas (08) Vidar, Sportsklubben 1,55,39
G-10 Hinderloype
172 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 15,25
158 Erlend Murud Ege (08) Lambertseter IF 17,89
170 August Hope Nordvang (08) Larenskog Friidrettslag 14,55
210 Filip Vuyani Reshane (08) Nittedal IL 15,84
G-10 Kule 2,0kg
276 Aksel Stavik Moshagen (08) Sendre Land IL, Friidre 6,97
6,97 6,61 6,41 6,21 6,16 6,07
158 Erlend Murud Ege (08) Lambertseter IF 6,01
5,65 5,82 5,98 5,79 6,01 5,67
G-10 Lengde
170 August Hope Nordvang (08) Larenskog Friidrettslag 3,93
+2,4 +1,3 +1,7 +0,9
X 3,57 X 3,51 3,93 3,73
210 Filip Vuyani Reshane (08) Nittedal IL 3,50
+0,2 +1,1 +2,0 +2,3 +2,2 +0,3
3,30 3,28 3,39 3,34 3,50 3,43
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G-10 Lengde
135 Axel Wold Mgller (08) IL Koll 3,48
+0,9 +1,9 +1,2
X X 3,44 3,48 X 3,44
158 Erlend Murud Ege (08) Lambertseter IF 3,34
+1,4 +2,3
X 3,34 3,20 - -
172 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 3,73
+2,9 +1,9 +1,5 +2,4 +1,1
3,52 3,53 X 3,59 3,73 3,67
276 Aksel Stavik Moshagen (08) Segndre Land IL, Friidre 3,44
+1,5 +1,1 +1,2 +1,4
3,44 X 3,23 3,41 3,40 X
G-10 Liten Ball 150gr
175 William Chhang Bowitz (09) Larenskog Friidrettslag 38,67
172 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag nm
170 August Hope Nordvang (08) Larenskog Friidrettslag 37,70
276 Aksel Stavik Moshagen (08) Segndre Land IL, Friidre 39,84
210 Filip Vuyani Reshane (08) Nittedal IL 34,83
G-11 60 m
Vind: +1.6
1 149 Asmund Sunde Forde (07) Jolster IL 8,92
2 131 Julian Zhang Fersund (07) Hvam IL 9,30
3 324 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL 9,43
4 96 Erland Teigum Aamot (07) Gausdal Friidrettsklubb 9,48
5 358 Leo Elias Rise (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,85
6 313 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL 10,40
G-11 600 m
1 149 Asmund Sunde Forde (07) Jolster IL 1,46,03
2 329 Sindre Johan Helgheim (07) Tyrving IL 1,55,79
3 33 Magnus Farnes Linderoth (07) BUL,ILi 1,57,47
4 96 Erland Teigum Aamot (07) Gausdal Friidrettsklubb 1,58,32
5 98 Anders Evensen Lund (07) Gijevik Friidrettsklubb 2,11,27
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +1.4
1 149 Asmund Sunde Forde (07) Jalster IL 11,09
2 172 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 11,26
3 131 Julian Zhang Fgrsund (07) Hvam IL 11,27
G-11 Kule 2,0kg
1 228 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 7,85
7,85 7,37 6,66 7,61 7,48
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G-11 Kule 2,0kg
G-11 Liten Ball 150gr
1 329 Sindre Johan Helgheim (07) Tyrving IL 46,66
2 228 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 40,25
3 96 Erland Teigum Aamot (07) Gausdal Friidrettsklubb 22,24
G-12 60 m
Vind: +2.4
1 321 Lucas Falch Avestruz (06) Tyrving IL 8,49
2 282 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Segndre Land IL, Friidre 8,54
3 247 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 8,93
4 367 Oliver Jordalen Lgkken (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,56
5 303 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 10,09
G-12 600 m
1 388 Torjus Brusveen-Jensen (06) Vidar, Sportsklubben 1,52,83
2 303 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 1,59,63
3 116 Stein Zakariya Steinaa (06) Halden IL 2,05,90
G-12 Kule 3,0kg
1 282 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Segndre Land IL, Friidre 10,07
- 9,18 10,07 9,54 9,33
2 262 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 7,75
7,18 7,38 7,75 6,75 7,30 7,62
3 247 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 6,42
6,21 6,30 6,42 - -
4 303 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 5,45
5,45 5,43 4,82 5,07 - -
G' 12 Spyd 400gr
1 381 Alan Lee Graadahl (06) Vidar, Sportsklubben 30,48
29,46 30,06 28,15 29,18 28,11 30,48
2 262 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 27,24
25,23 X 25,24 27,24 25,74 25,67
3 303 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 19,59
15,57 16,67 X X 19,59 X
G-13 60 m
Vind: +1.9
1 243 Alexander Tomala (05) Sandvin, IL 8,25
2 249 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 8,97
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G-13 60 m
3 142 Lars Wold Mgller (05) IL Koll 9,02
4 281 Sander Johnsbraten (05) Segndre Land IL, Friidre 9,82
G-13 600 m
1 384 Jens Kristian Aas (05) Vidar, Sportsklubben 1,44,37
2 114 Amlionmar Michxandro Shevion Wij  (05) Halden IL 1,47,37
3 142 Lars Wold Mgller (05) IL Koll 1,53,24
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +2.0
1 249 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 10,46
2 227 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 11,05
G-13 Hinderloype
243 Alexander Tomala (05) Sandvin, IL 19,03
G-13 Kule 3,0kg
1 25  Eric Christopher Becklund (05) BUL,ILi 10,29
9,94 10,29 8,50 - R
2 243 Alexander Tomala (05) Sandvin, IL 8,93
8,42 8,41 8,92 8,93 8,76
3 249 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 8,63
8,58 8,59 8,23 8,62 8,63
4 362 Marius Johansen (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,45
8,45 7,81 7,42 8,07 7,20 8,09
5 281 Sander Johnsbraten (05) Segndre Land IL, Friidre 4,87
4,56 4,71 4,47 4,87 4,57
G-13 Spyd 400gr
1 25  Eric Christopher Becklund (05) BUL,ILi 45,61
X 41,62 43,73 45,61 42,09
2 249 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 29,86
25,79 X 29,86 X 24,02 28,61
3 227 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 27,72
X X 27,72 27,63 27,71 X
G-14 60 m
Vind: +2.2
1 97 Osazee Parkson (04) Gausdal Friidrettsklubb 7,57
2 102 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 7,63
3 330 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 7,74
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G-14 60 m
4 338 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklub 7,83
5 77 Kristian Pettersen (04) FIK Orion 7,96
6 19 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL,ILi 7,98
7 214 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 7,99
8 7  Lukas Casey Qiseth (04) Asker Sk. Friidrett 8,21
G-14 600 m
1 19 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL,ILi 1,39,06
2 349 Henrik Schultze Toverad (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,39,51
3 322 Marcus Svarva (04) Tyrving IL 1,42,20
G-14 Hinderloype
338 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklub 17,23
G-14 Kule 4,0kg
1 102 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 11,96
11,15 10,72 11,51 11,72 11,38 11,96
2 355 Jgrgen Stuve Dahl (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,41
8,75 9,41 8,78 8,95 8,86 8,94
G-14 Spyd 600gr
1 102 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 43,63
42,55 43,35 40,71 43,63 X 43,37
2 196 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 40,80
X 36,07 X - 40,80
G-15 100 m
Vind: +3.7
1 148 Knut Werge-Olsen (03) Jotun IL 11,50
2 233 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 11,78
3 102 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 12,02
4 194 Torbjern Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 12,86
5 331 Sondre Marthin Matheson Grimsby  (03) Tyrving IL 12,94
6 230 Havard Syrstad (03) Romerike Friidrett 13,14
7 27 Jakob Farnes Linderoth (03) BUL,ILi 14,65
G-15 800 m
1 99 Jorgen Evensen Lund (03) Gijavik Friidrettsklubb 2,07,00
2 91 Halvor Nordengen Mikkelsen (03) Friidrettsklubben Ren- 2,09,47
3 385 Johannes Galaen (03) Vidar, Sportsklubben 2,09,89
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G-15 800 m
4 115 Milan Frenay (03) Halden IL 2,11,67
5 201 Kasper Kjeer Jargensen (03) Nesodden IF 2,19,70
6 180 Andreas Grimerud (03) Moelven IL 2,21,25
7 123 Nikolai Gylthe Berget (03) Hamar IL 2,21,37
G-15 100 m hekk 84,085
Vind: +3.1
1 63 Mats William Marrot (03) Baekkelagets SK 13,80
G-15 100 m hekk, Finale 84085
Vind: +1.9
1 63 Mats William Marrot (03) Baekkelagets SK 13,93
G-15 100 m, A Finale
Vind: +0.8
1 148 Knut Werge-Olsen (03) Jotun IL 11,56
2 233 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 11,90
3 102 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 12,06
4 331 Sondre Marthin Matheson Grimsby ~ (03) Tyrving IL 12,95
5 194 Torbjorn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 12,99
6 230 Havard Syrstad (03) Romerike Friidrett 13,29
27 Jakob Farnes Linderoth (03) BUL,ILi DNS
G-15 Diskos 1,0kg
1 178 Truls Engen Olsen (03) Laten Friidrett 42,73
41,96 40,88 X X 42,73 42,59
2 230 Havard Syrstad (03) Romerike Friidrett 39,64
39,64 X X X X X
3 196 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 37,38
X 33,99 35,32 37,38 X -
4 17 Helge Wirstad Dynna (03) Brandbu IF 32,58
25,05 25,19 X X 32,58 28,99
5 194 Torbjern Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 26,95
X X X 26,95 X 26,38
G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 178 Truls Engen Olsen (03) Laten Friidrett 58,39
56,35 58,35 X 58,39 X 56,75
2 17 Helge Wirstad Dynna (03) Brandbu IF 30,91
X X X 30,48 30,91 X
G-15 Spyd 600gr
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G-15 Spyd 600gr
1 316 Jargen Brenna Loennechen (03) Tyrving IL 35,77
34,26 33,21 X 35,77 30,35 32,53
G-16 100 m
Vind: +2.0
1 150 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 11,84
2 49 Theodore Einar Fremstad-Waldron (02) BUL,ILi 11,89
3 80 Martin Pettersen (02) FIK Orion 11,95
4 79 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 11,98
5 302 Christian Andrés Lervik (02) Tyrving IL 12,13
6 366 Oatthawut Panklang (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,18
7 319 Lars Adland (02) Tyrving IL 12,32
8 264 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 12,51
G-16 100 m, A Finale
Vind: +1.3
1 150 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 11,83
2 49 Theodore Einar Fremstad-Waldron  (02) BUL, ILi 11,89
3 80 Martin Pettersen (02) FIK Orion 11,92
4 79 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 11,93
5 366 Oatthawut Panklang (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,14
6 302 Christian Andrés Lervik (02) Tyrving IL 12,15
7 319 Lars Adland (02) Tyrving IL 12,38
264 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett DNS
G-16 Diskos 1,5kg
1 10 Vebjern Saeten Skre (02) Asker Sk. Friidrett 43,00
X 41,86 41,43 43,00 41,78 X
G-17 3000 m
1 89 David Stefan Rieger (01) Friidrettsklubben Ren- 9,41,57
2 301 Christian André Olsen (01) Tyrving IL 9,42,81
3 88 Amund Grann Vingelen (01) Friidrettsklubben Ren- 10,07,20
G' 17 Spyd 700gr
1 232 Ruben Martinsen (01) Romerike Friidrett 54,28
X 48,70 52,71 50,39 54,28 53,47
G-18/19 Diskos 1,75kg
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G-18/19 Diskos 1,75kg
1 395 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 37,23
X X 34,07 X 37,23 36,01
G' 18/ 19 Stav
1 184 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 3,90
3,70 3,90 4,02
(o] XX0 XXX
J-9 60 m
212 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 9,95
342 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,40
289 Martine Rooth (09) Tijalve, IK 10,44
126 Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 10,96
120 Julie Flisen (09) Hamar IL 11,01
248 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 11,23
J-9 Hinderloype
248 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 22,09
120 Julie Flisen (09) Hamar IL 18,46
323 Marie Helgheim (09) Tyrving IL 19,12
212 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 17,17
342 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 22,52
J-9 Kule 2,0kg
248 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 3,38
2,91 3,34 2,40 3,37 2,83 3,38
289 Martine Rooth (09) Tijalve, IK 5,16
4,91 5,16 4,83 4,90 4,92 4,67
342 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,81
3,78 3,34 3,54 3,25 3,74 3,81
120 Julie Flisen (09) Hamar IL 3,22
2,68 3,22 2,90 2,77 2,66
212 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 2,92
2,60 2,88 2,33 2,74 2,42 2,92
126 Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 3,27
2,99 2,68 3,27 3,14 3,09 2,97
J-9 Lengde
248 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 2,41
+1,7 +1,2 +0,5 +2,0 -1,2 +1,2
2,18 2,40 2,13 2,25 1,98 2,41
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J-9 Lengde
126 Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 2,55
+2,3 +1,5 -0,2 +1,1 -0,7
2,33 2,55 2,38 2,14 2,01 X
289 Martine Rooth (09) Tijalve, IK 2,90
+1,4 0,3 +1,1 0,8 +1,3
2,90 X 2,87 2,69 2,90 2,85
342 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,18
+1,9 +2,4 +0,1 +1,8 -0,8 +1,3
2,05 1,79 2,06 2,13 2,18 2,16
212 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 3,15
+1,3 +1,6 +1,7 +0,7 +0,1 +1,8
3,11 3,14 3,04 3,10 3,14 3,15
120 Julie Flisen (09) Hamar IL 2,69
+2,0 +2,0 +1,6 -0,7 +3,0
2,68 2,38 X 2,57 2,61 2,69
J-9 Liten Ball 150gr
248 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 14,80
14,80 11,83 12,16 12,17 12,82 18,79
342 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 11,92
11,92 9,50 10,38 11,15 8,54 11,75
289 Martine Rooth (09) Tialve, IK 27,49
27,49 25,69 23,50 24,90 22,99 23,43
212 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 10,90
10,90 10,84 X 10,67 10,41 10,66
120 Julie Flisen (09) Hamar IL 13,75
18,75 10,47 10,87 13,28 11,50 12,30
J-10 600 m
323 Marie Helgheim (09) Tyrving IL 2,16,69
207 Ada Hagli Lorentzen (08) Nittedal IL 2,08,54
J-10 Lengde
207 Ada Hagli Lorentzen (08) Nittedal IL 3,00
+1,9 +2,0
2,96 3,00
J-11 60 m
Vind: +1.9
1 69 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 9,08
2 143 Liv Kulle Andreassen (07) IL Koll 9,10
3 9 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 9,38
4 56 Camilla Marrot (07) Baekkelagets SK 9,55
5 5  Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 9,76
6 4 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 9,94
7 370 Sara Isabella Bertheussen (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 10,01
8 58 Henriette Marrot (07) Baekkelagets SK 10,13
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J-11 60 m
J-11 600 m
1 69 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 1,50,50
2 9  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 2,06,10
3 5 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 2,10,86
4 4 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 2,14,46
5 144 Petra Helene Bell (07) IL Koll 2,22,54
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +0.8
1 56 Camilla Marrot (07) Baekkelagets SK 11,08
2 143 Liv Kulle Andreassen (07) IL Koll 11,16
3 9  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 11,83
4 58 Henriette Marrot (07) Baekkelagets SK 17,23
J-11 Kule 2,0kg
1 9 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 8,28
7,57 8,28 7,38 8,09 8,10 8,25
2 56 Camilla Marrot (07) Baekkelagets SK 8,04
7,20 7,95 7,40 7,60 8,04 6,78
3 58 Henriette Marrot (07) Baekkelagets SK 8,01
7,62 7,79 7,72 7,76 8,01 7,83
4 143 Liv Kulle Andreassen (07) IL Koll 7,40
7,09 7,24 6,83 6,44 7,14 7,40
5 144 Petra Helene Bell (07) IL Koll 5,83
5,10 5,40 5,83 5,26 5,33 4,86
J-11 Liten Ball 150gr
1 143 Liv Kulle Andreassen (07) IL Koll 37,18
2 69 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 34,50
3 56 Camilla Marrot (07) Baekkelagets SK 34,02
4 9 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 30,75
5 5 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 30,50
6 4 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 30,38
7 58 Henriette Marrot (07) Baekkelagets SK 29,32
8 144 Petra Helene Bell (07) IL Koll 27,41
J-12 60 m
Vind: +1.3
1 55 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 8,60
2 118 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 8,75
3 36 Nora Jazz Werenskiold Proctor (06) BUL,ILi 8,81
4 361 Mari Steen Myrvang (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,00
5 386 Maria Schjglberg (06) Vidar, Sportsklubben 9,02
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J-12 60 m
6 117 Elise Vestrum (06) Hamar IL 9,10
7 359 Linnéa Elisabeth Johnsen (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,63
8 332 Sophie @vland Wiig (06) Tyrving IL 9,86
J-12 600 m
1 234 Sofia Chayanis Aamillom (06) Romerike Friidrett 1,46,89
2 118 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 1,56,09
3 117 Elise Vestrum (06) Hamar IL 2,05,73
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: +1.9
1 154 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 10,82
2 118 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 12,41
J-12 Hinderloype
118 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 15,18
J-12 Kule 2,0kg
1 154 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 11,66
11,03 10,87 10,84 11,66 10,92 10,10
2 234 Sofia Chayanis Aamillom (06) Romerike Friidrett 10,30
9,23 9,12 9,71 9,82 10,30 9,27
3 55 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 9,03
7,60 8,75 9,03 - 8,99 8,52
4 117 Elise Vestrum (06) Hamar IL 8,65
8,65 7,46 8,52 8,46 - 8,16
5 118 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 8,62
7,84 8,62 7,82 8,57 8,13 7,14
6 312 |da Petersen Amble (06) Tyrving IL 8,52
- 7,94 7,92 8,29 8,52 8,12
7 119 Johanne Gylthe Berget (06) Hamar IL 8,22
7,43 7,81 7,95 7,14 8,22 7,42
J-12 Spyd 400gr
1 154 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 32,19
32,19 25,39 27,53 31,52 28,56 X
2 55 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 25,27
25,27 X 20,66 21,80 18,45 X
3 119 Johanne Gylthe Berget (06) Hamar IL 21,82
21,82 19,20 20,05 19,11 21,07 20,60
4 118 Ingrid Flisen (06) Hamar IL 19,36
10,39 10,57 11,57 10,71 12,61 19,36
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J-13 60 m
Heat: 1 Vind: +4.0
1 244 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 8,99
2 174 Tuva Salvesen Marcussen (05) Larenskog Friidrettslag 9,08
3 261 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett 9,32
4 371 Silje Christine Berg-Knutsen (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,75
Heat: 2 Vind: +2.3
1 335 Claudia Maria Hastie Foss (05) Tensberg Friidrettsklub 8,18
2 236 Vilja West Evensen (05) Romerike Friidrett 8,50
3 235 Sunniva Elise Saeterdalen (05) Romerike Friidrett 8,62
4 209 Emma Lindiwe Reshane (05) Nittedal IL 8,75
5 64 Milla Grosberghaugen Andreassen (05) Baekkelagets SK 8,79
6 30 Kisha Ugland (05) BUL, ILi 8,89
Plassering Totalt
1 335 Claudia Maria Hastie Foss Tensberg Friidrettsklubb 8,18
2 236 Vilja West Evensen Romerike Friidrett 8,50
3 235 Sunniva Elise Seeterdalen Romerike Friidrett 8,62
4 209 Emma Lindiwe Reshane Nittedal IL 8,75
5 64 Milla Grosberghaugen Andreas Baekkelagets SK 8,79
6 30 Kisha Ugland BUL, IL i 8,89
7 244 Johanna Vedal Sjgl Sandvin, IL 8,99
8 174 Tuva Salvesen Marcussen Larenskog Friidrettslag 9,08
9 261 Ellevine Kathleen Artesia Octa Ski IL Friidrett 9,32
10 371 Silje Christine Berg-Knutsen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,75
J-13 600 m
1 84 Leah Nygaard Strand (05) Fredrikstad IF 1,52,49
2 83 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 1,53,18
3 68 Henriette Bakken (05) Drgbak-Frogn IL 1,53,58
4 64 Milla Grosberghaugen Andreassen (05) Baekkelagets SK 1,54,28
5 244 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 1,55,25
6 392 Ane Jaavall Skar (05) Qrie IL 1,55,99
7 240 Anne-Grete Lowe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 1,56,34
8 136 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 1,57,49
9 371 Silje Christine Berg-Knutsen (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,59,84
10 174 Tuva Salvesen Marcussen (05) Larenskog Friidrettslag 2,01,19
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +1.2
1 155 Pernille Eun Haug (05) Kongsvinger IL Friidrett 10,10
2 30 Kisha Ugland (05) BUL, ILi 10,61
3 244 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 11,10
4 83 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 11,29
5 261 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett 11,37
6 209 Emma Lindiwe Reshane (05) Nittedal IL 11,58
7 240 Anne-Grete Lowe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 11,75
8 174 Tuva Salvesen Marcussen (05) Larenskog Friidrettslag 12,27
J-13 Kule 2,0kg
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J-13 Kule 2,0kg
1 261 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett 13,36
12,27 12,49 12,16 13,36 10,77
2 136 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 9,48
8,81 8,84 9,00 9,48 8,88 8,80
3 244 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 8,56
8,15 8,30 8,35 8,48 8,56 7,77
4 64 Milla Grosberghaugen Andreassen (05) Baekkelagets SK 8,20
8,05 7,62 7,39 8,11 8,20 8,17
5 240 Anne-Grete Lowe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 8,10
7,31 - 6,01 7,60 8,10 7,11
6 371 Silje Christine Berg-Knutsen (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 7,76
6,78 7,29 6,84 6,86 7,76 7,07
J-13 Spyd 400gr
1 261 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett 41,55
37,23 38,50 41,55 37,02 X 38,72
2 392 Ane Jaavall Skar (05) Orie IL 25,08
22,80 25,08 23,82 X 21,17 22,50
3 235 Sunniva Elise Saeterdalen (05) Romerike Friidrett 20,54
18,87 17,72 15,61 X 17,31 20,54
4 240 Anne-Grete Lawe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 15,81
13,44 15,81 13,58 14,06 15,18 14,97
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: +2.1
1 26 Ifunanya Chidinma Deborah Olisa (04) BUL,ILi 8,77
2 24 Emily Talleras (04) BUL, ILi 8,80
3 127 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 8,82
4 76 Hermine Hansen (04) FIK Orion 8,86
5 137 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 9,04
Heat: 2 Vind: +2.2
1 139 Isabella Alida Indrebg (04) IL Koll 8,20
2 309 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 8,25
3 44  Sarah Chidera Ejisi (04) BUL,ILi 8,28
4 216 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Norna-Salhus IL 8,33
5 105 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen Friidrettsk 8,48
6 397 Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 8,69
Plassering Totalt
1 139 lIsabella Alida Indrebg IL Koll 8,20
2 309 Hedvig Kallak Tyrving IL 8,25
3 44  Sarah Chidera Ejisi BUL, ILi 8,28
4 216 Guro Navelsaker Hjeltnes Norna-Salhus IL 8,33
5 105 Saveetha Satkunananthan Groruddalen Friidrettsklubb 8,48
6 397 Linnea Ng Romerike Friidrett 8,69
7 26 Ifunanya Chidinma Deborah Oli BUL, IL i 8,77
8 24  Emily Talleras BUL, ILi 8,80
9 127 Julia Eveline Refvik Heggedal IL 8,82
10 76 Hermine Hansen FIK Orion 8,86
11 137 Eirin Aae Skotheim IL Koll 9,04
J-14 600 m
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J-14 600 m
1 82 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 1,45,43
2 308 Hedda Helgheim (04) Tyrving IL 1,52,46
44  Sarah Chidera Ejisi (04) BUL, ILi DNS
26 Ifunanya Chidinma Deborah Olisa (04) BUL, ILi DNS
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +1.9
1 309 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 9,43
2 216 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Norna-Salhus IL 10,03
3 24  Emily Talleras (04) BUL, ILi 10,76
139 Isabella Alida Indrebg (04) IL Koll DNF
J-14 Kule 3,0kg
1 347 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,95
12,74 12,95 12,72 11,89 12,01 12,40
2 105 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen Friidrettsk 9,05
8,80 8,69 8,81 8,62 9,05 8,54
3 95 Emma Sofie Brumoen (04) Gausdal Friidrettsklubb 8,14
8,14 7,89 8,03 7,93 7,73 7,40
4 127 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 6,77
6,16 6,69 6,77 6,12 6,35 6,35
5 76 Hermine Hansen (04) FIK Orion 6,39
5,59 6,39 5,80 4,53 5,65
J -14 Spyd 400gr
1 347 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 32,37
32,37 31,10 31,59 31,22 X X
2 105 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen Friidrettsk 28,22
28,22 27,10 23,81 25,00 21,72 25,93
3 139 lIsabella Alida Indrebg (04) IL Koll 20,58
19,50 20,58 18,29 19,22 19,02 17,90
J-15 100 m
Vind: +2.3
1 273 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 13,08
2 373 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,25
3 356 Ingelin Sjostréom Johnsen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,47
4 105 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen Friidrettsk 13,49
5 104 Mina de Paoli Williams (03) Groruddalen Friidrettsk 13,68
6 326 Pernille Stensrud (03) Tyrving IL 13,89
J-15 800 m
1 298 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 2,18,51
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J-15 800 m
2 402 Anisa Buras (04) BUL, ILi 2,18,71
3 140 Johanna Agesen Tofte (03) IL Koll 2,19,59
4 254 Maiken Homlung Prgitz (04) Sarpsborg IL 2,20,69
5 205 Victoria Hammersmark Nitteberg (03) Nesodden IF 2,29,16
6 186 Maija Liina Serafiina Boren (04) Moelven IL 2,34,85
7 389 Tuva Anine Brusveen-Jensen (03) Vidar, Sportsklubben 2,37,34
8 365 Mia Jenny Nygaard Jstreng (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,40,76
325 Mia Halvorsen-Rggeberg (03) Tyrving IL DNS
J-15 100 m, A Finale
Vind: +1.6
1 373 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,26
2 105 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen Friidrettsk 13,48
3 356 Ingelin Sjostrom Johnsen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,49
4 104 Mina de Paoli Williams (03) Groruddalen Friidrettsk 13,62
5 326 Pernille Stensrud (03) Tyrving IL 13,78
273 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF DNS
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +1.7
1 273 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 12,07
2 285 Kajsa Rooth (03) Tijalve, IK 12,24
3 134 Anna Mathilde Blegen (03) IL Koll 12,91
J-15 80 m hekk, Finale 76,2 8m
Vind: +1.6
1 273 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 12,01
2 285 Kajsa Rooth (03) Tialve, IK 12,13
3 134 Anna Mathilde Blegen (03) IL Koll 13,21
J-15 Diskos 0,75kg
1 347 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 36,47
33,04 36,47 33,57 X 30,85 35,23
J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 213 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 42,79
42,79 X X X X X
J-15 Spyd 500gr
1 285 Kajsa Rooth (03) Tijalve, IK 28,59
28,27 28,59 X X 26,86 X
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J-15 Spyd 500gr
2 134 Anna Mathilde Blegen (03) IL Kaoll 17,72
17,65 16,68 17,30 15,25 17,72 X
J-15 Stav
1 186 Maija Liina Serafiina Boren (04) Moelven IL 3,10
2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,01 3,05 3,10 3,15
) 0 0 0 o 0 X0 0 XXX
2 155 Pernille Eun Haug (05) Kongsvinger IL Friidrett 2,60
2,30 2,40 2,50 2,60 2,70
o o o o XXX
J-16 100 m
Vind: +1.5
1 46  Solveig Bustgard Gran (02) BUL,ILi 12,82
2 93 Elea Jorstad Bock (02) Friidrettsklubben Stein 13,01
3 193 Gro Marcela Tvedt (02) Nesbyen IL Friidrett 13,16
4 307 Hanne Solberg Latveit (02) Tyrving IL 13,54
5 398 Ulrikke Olsen (02) Vidar, Sportsklubben 13,78
6 333 Susanne Nisansela Bye (02) Tyrving IL 13,84
7 106 Thulasi Surendiran (02) Groruddalen Friidrettsk 13,84
8 107 Vilde Marie Tinglev (02) Groruddalen Friidrettsk 14,79
J-16 100 m, A Finale
Vind: +1.6
1 46  Solveig Bustgard Gran (02) BUL, ILi 12,75
2 193 Gro Marcela Tvedt (02) Nesbyen IL Friidrett 13,10
3 93 Elea Jorstad Bock (02) Friidrettsklubben Stein 13,12
4 307 Hanne Solberg Latveit (02) Tyrving IL 13,41
5 106 Thulasi Surendiran (02) Groruddalen Friidrettsk 13,74
6 333 Susanne Nisansela Bye (02) Tyrving IL 14,04
398 Ulrikke Olsen (02) Vidar, Sportsklubben DNS
107 Vilde Marie Tinglev (02) Groruddalen Friidrettsk DNS
J-16 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +1.7
1 93 Elea Jorstad Bock (02) Friidrettsklubben Stein 11,97
J-16 80 m hekk, Finale 76,2 8m
Vind: +1.6
1 93 Elea Jorstad Bock (02) Friidrettsklubben Stein 12,95
J-16 Spyd 500gr
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J-16 Spyd 500gr
1 106 Thulasi Surendiran (02) Groruddalen Friidrettsk 26,08
25,50 23,75 26,08 24,93 X X
J-17 100 m hekk 76,2 8,5m
Vind: +1.7
1 251 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 14,92
2 374 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 15,42
3 241 Kiristine Lawe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idret 18,40
J-17 100 m hekk, Finale  76,28,5m
Vind: +0.7
1 251 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 14,61
241 Kiristine Lawe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idret DNF
374 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid DNS
J-17 Spyd 500gr
1 152 Ida Evelyn Seterlien (01) Kongsvinger IL Friidrett 39,94
X 38,06 38,40 X 39,90 39,94
J-18/19 Spyd 600gr
1 81 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 43,75
X X 39,16 43,75 X X
2 218 Vibeke Engen (02) Oppegard IL 39,60
38,37 38,67 39,05 37,17 39,60 37,76
KS 100 m
Heat: 1 Vind: +1.7
1 157 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF-Friidre 12,90
2 167 Mathilde Brenden Skjellerud (99) Lillehammer IF 13,17
3 296 Marit Liebe Harneshaug (93) Trondheim Friidrett - Fr 14,27
4 340 Brit Helen Bjgrheim Lye (77) Ullensaker/Kisa IL Friid 15,81
241 Kiristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idret DNS
Heat: 2 Vind: +1.8
1 206 Miranda Lauvstad (03) Nesgya IL 12,75
2 374 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,83
3 51 Udoka Chile Madu (98) BUL, ILi 13,25
4 70 Kari Qye (01) Fagernes IL 13,35
5 59 Ingvild Hjortnees Larsen (92) Baekkelagets SK 13,37
6 251 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 13,38
Heat: 3 Vind: +1.8
1 257 Malin Bardsgard Kulseth (96) Selsbakk IF 11,95
2 81 Tonje Fiellet Kristiansen (99) FIK Orion 12,46
3 256 Cecilia Johanna Carneiro Hakegard (94) Selsbakk IF 12,50
Jessheim Stadion - 11.08.2018 19:56:06 FriSys Side 20 av 27



Norgeslekene

[ ]
Resultatliste 11.08.2018
KS 100 m
4 164 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 12,62
5 187 Maren Bakke Amundsen (03) Moelven IL 12,77
6 252 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,81
KS 400 m
1 161 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn & IF 57,06
2 283 Karoline Daland (99) Serild FIK 57,89
3 206 Miranda Lauvstad (03) Nesgya IL 1,00,15
4 179 Mathilde Ruud (00) Mandal og Halse IL-Frii 1,00,16
5 163 Margrethe Lauritzen (00) Larvik Turn & IF 1,02,89
6 296 Marit Liebe Harneshaug (93) Trondheim Friidrett - Fr 1,10,68
KS 1500 m
1 237 Sigrun Gjalberg (91) Rygge IL 4,41,35
2 290 Selma Lachen Engdahl (01) Tijalve, IK 4,47,25
3 258 Olea Villa Furre (93) Selsbakk IF 4,48,54
4 15 Emilie Lysaker Hagne (03) Aurskog - Haland Friidr 5,07,03
5 31 Kristin Fagerli (00) BUL,ILi 5,09,89
6 12  Andrea Vammeli Wiik (03) Askim IF 5,11,33
7 278 Elise Tveit Venas (95) Sendre Land IL, Friidre 5,17,51
8 341 Caroline Foss Hgistad (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 5,20,53
KS 100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: +1.8
1 85 Marlen Elisabeth Johansson Aakre  (93) Fredrikstad IF 14,00
2 253 Magdeli Stgten (98) Sarpsborg IL 14,50
3 224 Hedda Nilsen (00) Raufoss Friidrett 15,68
KS 100 m hekk, Finale  84,08,5m
Vind: +1.1
1 85 Marlen Elisabeth Johansson Aakre  (93) Fredrikstad IF 13,88
2 253 Magdeli Staten (98) Sarpsborg IL 14,46
3 224 Hedda Nilsen (00) Raufoss Friidrett 15,69
KS 100 m, A Finale
Vind: +1.5
1 257 Malin Bardsgard Kulseth (96) Selsbakk IF 11,84
2 256 Cecilia Johanna Carneiro Hakegard (94) Selsbakk IF 12,33
3 81 Tonje Fiellet Kristiansen (99) FIK Orion 12,34
4 164 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 12,58
5 206 Miranda Lauvstad (03) Nesgya IL 12,67
6 374 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,85
7 252 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,91
187 Maren Bakke Amundsen (03) Moelven IL DNS
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KS 100 m, A Finale
KS 100 m, B Finale
Vind: +2.0
1 157 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF-Friidre 12,67
2 51 Udoka Chile Madu (98) BUL, ILi 13,15
3 251 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 13,17
4 167 Mathilde Brenden Skijellerud (99) Lillehammer IF 13,20
5 59 Ingvild Hjortnees Larsen (92) Baekkelagets SK 13,37
6 70 Kari Qye (01) Fagernes IL 13,39
7 296 Marit Liebe Harneshaug (93) Trondheim Friidrett - Fr 14,20
8 340 Brit Helen Bjgrheim Lye (77) Ullensaker/Kisa IL Friid 15,82
KS Diskos 1,0kg
1 293 Vilde Indseth Holten (97) Tialve, IK 40,82
X 40,56 40,64 X X 40,82
2 176 Karoline Weea Johansen (97) Leaten Friidrett 34,52
32,92 X X X 34,52 X
3 311 Ida Nesse (92) Tyrving IL 30,43
X X 29,79 X 30,43 X
4 241 Kiristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idret 25,92
21,80 22,85 25,92 24,99 22,99 23,79
152 Ida Evelyn Seterlien (01) Kongsvinger IL Friidrett nm
X X X X X X
KS Hoyde
1 14 Michelle Marie Nyberget (03) Askim IF 1,60
1,50 1,55 1,60 1,62
o o o XXX
2 245 Mari Qverby (01) Sandvin, IL 1,55
1,50 1,55 1,60
X0 X0 XXX
KS Slegge 4,0kg/119,5cm
1 130 Hera Ran Orlygsdottir (01) Herkules Friidrett 41,35
41,35 41,19 40,07 X X X
2 176 Karoline Weea Johansen (97) Laten Friidrett 39,90
X 39,90 X X X X
KS Spyd 600gr
1 334 Vilde Marsteinstredet (01) Tyrving IL 37,84
37,84 X 35,45 35,75 X X
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KS Tresteg
1 292 Sofie Olsholt (96) Tialve, I:(O 11,95
+1,
X X X X X 11,95
2 29 Julie Margrete Gaustad (96) BUL, ILi 11,92
+2,3 +1,5 +2,3 +1,3
X 11,92 11,74 11,53 X 11,75
3 217 Julie Marie Tangeras Bressand (97) Norna-Salhus IL 11,34
+1,7 +1,6 +1,2
X X 11,34 X 11,25 11,18
4 198 Embla Amanda Bi Granly (01) Nesodden IF 10,31
+1,8 +1,4 +1,6 +2,0
10,31 10,30 X X 9,65 10,03
Ms 100 m
Heat: 1 Vind: +2.6
1 369 Sander Steen Myrvang (00) Ullensaker/Kisa IL Friid 11,64
2 395 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 11,88
3 16 Gudbrand Wirstad Dynna (00) Brandbu IF 12,10
4 279 Even Rudsengen (01) Sendre Land IL, Friidre 12,77
5 357 Lasse Halvor Johannesen (79) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,91
Heat: 2 Vind: +1.9
1 250 Hakon Skaftun (97) Sarpsborg IL 11,50
2 202 Magnus William Lid Unger (01) Nesodden IF 11,79
3 22 Andreas Askim Vatne (98) BUL, ILi 11,88
4 34 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 11,90
5 43 Rune Braten Liholt (76) BUL,ILi 12,10
6 153 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 12,27
Heat: 3 Vind: +1.7
1 128 Aleksander Fikru Amlie (95) Herkules Friidrett 11,50
2 310 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 11,57
3 42  Rolv Kristian Heitmann (85) BUL,ILi 11,63
4 192 Paul-Louis O'Rock (89) Narvik IL 11,72
5 223 Erik Olof Artelius (01) Raufoss Friidrett 11,74
6 100 Kristoffer Seegaard (99) Gijavik Friidrettsklubb 11,78
7 379 Jan Robert Nijmeijer (98) Uraedd Friidrett 11,82
Heat: 4 Vind: +3.3
1 23 Edem Schaanning Agbo (99) BUL,ILi 10,82
2 181 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 10,91
3 38 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL,ILi 10,96
4 133 Iver Lars Havard Koppen (99) IK Hind 11,12
5 173 Patrick Bjerkhaug Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 11,20
6 61 Khoa Henrik Luong (93) Baekkelagets SK 11,25
7 394 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 11,41
50 Thomas Graftas (01) BUL,ILi DNF
Heat: 5 Vind: +1.1
1 314 Jonas Tapani Halonen (95) Tyrving IL 10,74
2 294 Even Pettersen (93) Trondheim Friidrett - Fr 10,87
3 305 Hallgeir Martinsen (89) Tyrving IL 10,92
4 94  Jostein Joshua Dupa Fossay (92) Farde IL 10,98
5 166 Kjell Hakon Morken (93) Lillehammer IF 11,00
6 168 Tormod Hjortnees Larsen (86) Lillehammer IF 11,05
7 3  Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 11,20
8 2 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11,22
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Resultatliste 11.08.2018
Ms 100 m
Heat: 6
21 Anders Nikolai Bovolden (01) BUL,ILi DNF
MS 400 m
Heat: 1
1 267 Qystein Steinsvik Evjen (99) Sortland Friidrettsklubb 53,35
2 195 Bendik Schartum Thorbjarnsen (98) Nesodden IF 53,51
3 43 Rune Braten Liholt (76) BUL, ILi 54,86
4 100 Kristoffer Seegaard (99) Gijavik Friidrettsklubb 56,57
5 344 Emil Nordal (038) Ullensaker/Kisa IL Friid 58,38
6 87 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 58,53
7 357 Lasse Halvor Johannesen (79) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,03,95
250 Hakon Skaftun (97) Sarpsborg IL DNS
Heat: 2
1 112 Torbjarn Lysne (90) Gular, IL 50,02
2 318 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 50,13
3 74 Emmanuel Odai Quarcoo (98) FIK Orion 50,58
4 211 Jonathan Adrian Tambago Jacobsen (99) Nittedal IL 50,94
5 32 Leon Douglas (00) BUL,ILi 52,14
6 185 Magnus Bentdal Ingvaldsen (00) Moelven IL 52,65
7 317 Jergen Mejland Hansen (99) Tyrving IL 52,92
8 73  Christian Delphin (01) FIK Orion 53,27
Plassering Totalt
1 112 Torbjern Lysne Gular, IL 50,02
2 318 Lars Gausemel Stalen Tyrving IL 50,13
3 74 Emmanuel Odai Quarcoo FIK Orion 50,58
4 211 Jonathan Adrian Tambago Jac Nittedal IL 50,94
5 32 Leon Douglas BUL, ILi 52,14
6 185 Magnus Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 52,65
7 317 Jorgen Mejland Hansen Tyrving IL 52,92
8 73  Christian Delphin FIK Orion 53,27
9 267 @ystein Steinsvik Evjen Sortland Friidrettsklubb 53,35
10 195 Bendik Schartum Thorbjernsen Nesodden IF 53,51
11 43  Rune Braten Liholt BUL, IL i 54,86
12 100 Kristoffer Seegaard Gigvik Friidrettsklubb 56,57
13 344 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 58,38
14 87 Viktor Andresen Fredrikstad IF 58,53
15 357 Lasse Halvor Johannesen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,03,95
250 Hakon Skaftun Sarpsborg IL DNS
MS 1500 m
1 67 Adne Andersen (94) Dimna IL 3,54,31
2 109 Jacob Boutera (96) Gular, IL 4,00,89
3 284 Abdullahi Hassan Ali (94) Tialve, IK 4,01,83
4 239 Erik Lomas (93) Salangen IF - Friidrett 4,05,97
5 363 Markus Lysaker Hagne (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 4,07,35
6 45 Simen Seeberg-Rommetveit (00) BUL,ILi 412,04
7 41  Roderick Duodu (02) BUL,ILi 412,31
8 260 Moa Abounnachat Bollergd (01) Sem IF 4,13,00
9 204 Sondre Martinsen (03) Nesodden IF 4,13,01
10 37 Ole-Jargen Knoph (00) BUL,ILi 4,13,39
11 401 Ibrahim Buras (01) BUL, ILi 4,13,74
12 113 Amaru Raighendler Jeasar Wijman  (99) Halden IL 4,14,32
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Resultatliste 11.08.2018
Ms 1500 m
13 270 Mads Kristoffer Waaler (94) Strindheim il 4,14,38
14 199 Henrik Anker-Nilssen (02) Nesodden IF 4,18,65
15 266 Vebjarn Hovdejord (03) Snggg Friidrett 4,20,01
16 39 Rafael Henrik Valdes Oversand (00) BUL,ILi 4,39,00
380 Tom Skjeerasen (95) Varegg Fleridrett DNF
375 Terje Snarby (89) Ullensaker/Kisa IL Friid DNF
215 Erik Hovlandsdal (89) Norna-Salhus IL DNF
48 Svein Erik Strand Tegnnesen (87) BUL,ILi DNS
Ms 100 m, A Finale
Vind: +1.1
1 294 Even Pettersen (93) Trondheim Friidrett - Fr 10,74
2 305 Hallgeir Martinsen (89) Tyrving IL 10,87
3 181 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 10,88
3 23 Edem Schaanning Agbo (99) BUL,ILi 10,88
5 166 Kjell Hakon Morken (93) Lillehammer IF 11,01
314 Jonas Tapani Halonen (95) Tyrving IL DNS
94  Jostein Joshua Dupa Fossay (92) Farde IL DNS
38 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL,ILi DNS
MS 100 m, B Finale
Vind: +1.9
1 168 Tormod Hjortnees Larsen (86) Lillehammer IF 11,00
2 3  Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 11,05
3 2  Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11,08
4 61 Khoa Henrik Luong (93) Baekkelagets SK 11,12
5 133 Iver Lars Havard Koppen (99) IK Hind 11,19
6 250 Hakon Skaftun (97) Sarpsborg IL 11,47
173 Patrick Bjerkhaug Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag DNS
394 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL DNS
Ms 100 m, C Finale
Vind: +1.7
1 128 Aleksander Fikru Amlie (95) Herkules Friidrett 11,46
2 310 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 11,53
3 369 Sander Steen Myrvang (00) Ullensaker/Kisa IL Friid 11,61
4 42 Rolv Kristian Heitmann (85) BUL,ILi 11,63
5 202 Magnus William Lid Unger (01) Nesodden IF 11,73
6 192 Paul-Louis O'Rock (89) Narvik IL 11,76
7 100 Kristoffer Seegaard (99) Gijavik Friidrettsklubb 12,08
223 Erik Olof Artelius (01) Raufoss Friidrett DNS
MS 100 m, D Finale
Vind: +2.9
1 379 Jan Robert Nijmeijer (98) Uraedd Friidrett 11,72
2 395 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 11,88
3 22 Andreas Askim Vatne (98) BUL,ILi 11,90
4 153 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 12,19
43 Rune Braten Liholt (76) BUL, ILi DNS
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Resultatliste 11.08.2018
Ms 100 m, D Finale
16 Gudbrand Wirstad Dynna (00) Brandbu IF DNS
279 Even Rudsengen (01) Sendre Land IL, Friidre DNS
34 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi DNS
MS 100 m, E Finale
Vind: +1.8
1 21 Anders Nikolai Bovolden (01) BUL,ILi 12,04
2 357 Lasse Halvor Johannesen (79) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,75
50 Thomas Graftas (01) BUL, ILi DNS
MS Diskos 2,0kg
1 6  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 48,66
X 48,66 X X 47,89 47,22
2 364 Martin Hjeltnes (75) Ullensaker/Kisa IL Friid 30,20
X 28,26 24,00 30,20 X 28,27
3 376 Terje Aastorp (56) Ullensaker/Kisa IL Friid 24,48
22,56 22,56 24,29 X 22,83 24,48
4 368 Ove Aastorp (56) Ullensaker/Kisa IL Friid 19,39
18,07 18,41 X 19,39 17,88 18,04
5 357 Lasse Halvor Johannesen (79) Ullensaker/Kisa IL Friid 19,17
X X 17,29 15,57 18,68 19,17
165 Halvard Olav Finsrud (58) Lillehammer IF nm
MS Hoyde
1 304 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 2,00
1,90 1,95 2,00 2,04
[0} o XX0 XXX
2 183 Jon Simen Hilstad Mangset (96) Moelven IL 1,95
1,85 1,90 1,95 2,00
(o] X0 X0 XXX
3 11 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
(o] [0} (o] XXX
4 390 Henrik Johan Fjeerestad Holmberg (89) VikIL 1,85
1,85 1,90 1,95
(o] XX- X
5 277 Christoffer Tvinnereim (99) Sendre Land IL, Friidre 1,80
1,70 1,75 1,80 1,83
(o] [0} (o] XXX
6 279 Even Rudsengen (01) Segndre Land IL, Friidre 1,70
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
X0 o o o o XXX
7 141 Jorgen Bergh (03) IL Koll 1,50
1,45 1,50 1,55
o o XXX
222 Espen Berntzen Hggstedt (97) Ranheim IL NM
1,70
XXX
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Resultatliste 11.08.2018
MS Slegge 7,26kg/121,5¢cm
1 177 Marius Grinden (91) Laten Friidrett 53,39
52,49 X X 53,39 X 52,87
2 178 Truls Engen Olsen (03) Laten Friidrett 40,49
X 36,76 39,33 40,49 X -
MS Spyd 800gr
1 79 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 47,02
47,02 X 40,00 X X X
MS Tresteg
1 396 Jesper Vestbg (92) Tijalve, IK 14,60
+1,5 +1,3 +1,9 +1,1 +1,5 +1,0
14,55 14,60 14,38 14,35 14,44 14,46
2 275 Joakim Henrik Urdahl (83) Syril IL 14,37
+1,0 +0,7 +1,2
X 13,78 14,01 X 14,37 X
3 288 Marius Bull Hjeltnes (96) Tijalve, IK 13,78
+0,6 +0,7 +0,8
X X 13,69 X 13,40 13,78
4 146 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 13,71
+1,3 +1,0
13,71 13,52 X X X X
5 264 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 12,23
+0,2 +1,2 +1,5 +0,3 +1,3
11,90 11,85 12,09 12,18 X 12,23
6 16 Gudbrand Wirstad Dynna (00) Brandbu IF 12,06
+1,3
X X X 12,06
7 279 Even Rudsengen (01) Segndre Land IL, Friidre 10,82
+1,5 +1,3 +0,6 +1,0
10,30 9,98 X X 10,61 10,82
346 Frode Myrvang (67) Ullensaker/Kisa IL Friid nm
291 Sindre Aimsengen (85) Tijalve, IK nm
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